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🌙 Ramadan-Kalender für den IRU – Grundschule (Klasse 3-4)
Eine kindgerechte und religionspädagogisch durchdachte Begleitung durch den heiligen Monat

📖 Theologische Grundlagen: Ramadan und Taqwa

يَا أَيُّهَا الَّذِينَ آمَنُوا كُتِبَ عَلَيْكُمُ الصِّيَامُ ... لَعَلَّكُمْ تَتَّقُونَ
„O ihr, die ihr glaubt! Das Fasten ist euch vorgeschrieben ... auf dass ihr verantwortungsbewusst
werdet."

Koran, Sure al-Baqara 2:183

Der Ramadan ist weit mehr als körperlicher Verzicht. Er ist eine ganzheitliche Schule der Taqwa –
jenes Verantwortungsbewusstseins vor Allah, das den Menschen zu ethischem Handeln befähigt. Für
Grundschulkinder übersetzen wir Taqwa als „Wissen, dass Allah bei mir ist" – wie ein Kompass im
Herzen.

Kerngedanke: Das Ziel des Fastens ist Taqwa – es trainiert Selbstdisziplin, Empathie und spirituelle
Achtsamkeit. Für Kinder bedeutet das: Gutes tun, weil Allah sich darüber freut!

Der Kalender greift diese Dimensionen kindgerecht auf: Grundwerte (Woche 1), Familie und
Gemeinschaft (Woche 2), Verantwortung für die Welt (Woche 3) und die besonderen letzten Tage
(Woche 4).

🎓 Religionspädagogische Perspektive

Kindgerecht: Einfache Sprache, freundliche Emojis, bunte Illustrationen und Mal-/Schreibfelder
sprechen Grundschulkinder an.

Handlungsorientiert: Tägliche kleine Aufgaben, die Kinder selbstständig umsetzen können –
Dankbarkeit zeigen, helfen, teilen.

Selbstwirksamkeit: Tägliche Checkboxen und ein Fortschrittsbalken geben Kindern ein
Erfolgserlebnis und machen den Fortschritt sichtbar.

Leitprinzip: Authentische religiöse Bildung, die Stolz auf die eigene Identität fördert – altersgerecht
und ohne Überforderung.

🏫 Einsatzbereiche

Schulischer IRU: Bei wöchentlichem Unterricht dient die Stunde der Einführung und Reflexion. Die
Tagesseiten werden selbstständig zuhause bearbeitet – idealerweise mit Unterstützung der Eltern.

Moschee & Gemeinde: Ideal für Kinderprogramme während des Ramadan oder als Begleitmaterial
für Familien.

Familie: Eltern können den Kalender nutzen, um ihre Kinder täglich durch den Ramadan zu
begleiten. Die Aufgaben eignen sich gut als gemeinsames Abendritual.

📦 Materialübersicht

Einführungsseite mit „Das bin ich", „Was ist Ramadan?" und „Was ist Taqwa?"

30 Tagesseiten mit kindgerechten Weisheiten, Bittgebeten, Aufgaben und Schreib-/Malfeldern

30 Tagesbilder zur visuellen Unterstützung

Eid-Mubarak-Seite als festlicher Abschluss mit Rückblick und Vorsätzen

Zeitloses Design: Ohne feste Jahreszahlen – jedes Jahr wiederverwendbar!

👤 Autor & Kontakt

Dr. Mehmet U. Genç
Islamischer Religionspädagoge und Theologe

🌐  Website

mehmetgenc.de

✉️  E-Mail

kontakt@iru-schule.de

© Dr. Mehmet U. Genç • Dieses Material darf für nicht-kommerzielle Bildungszwecke verwendet werden. 📥  Download: www.iru-schule.de/ramadankalender



🌙  ✨  🕌  ✨  🌙

Mein Ramadan-Kalender
30 Tage voller guter Taten!

👋 Das bin ich!

Name: Klasse:

Stadt: Jahr:

🌙 Was ist Ramadan?

Der Ramadan ist ein besonderer Monat für Muslime. Viele fasten – das heißt,
sie essen und trinken tagsüber nichts. Manche ältere Kinder fasten ein paar
Stunden oder verzichten auf Süßigkeiten. Wir denken viel an Allah und
versuchen, gute Menschen zu sein. Am Ende feiern wir das Eid-Fest! 🎉

🧭 Was ist Taqwa?

تَقْوَى
Taqwa = Wissen, dass Allah bei mir ist

Taqwa ist wie ein Kompass im Herzen. Er hilft dir, das Richtige zu tun!

🤲
Beten

💚
Gutes tun

🛑
Schlechtes

meiden

💡  TIPP: Fülle jeden Abend EINE Seite aus!

🎨 Willkommen im Ramadan!

🎯 Mein Ramadan-Ziel

Was möchte ich in diesem Ramadan besser machen?

⭐

📅 Mein 30-Tage-Tracker

Kreuze jeden Tag ab, an dem du eine Seite bearbeitet hast! ✓

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

🤲  Möge Allah dir einen schönen Ramadan schenken! 🤲
Ein Projekt von mehmetgenc.de



1 NIYYA - Alles beginnt im Herzen!
Mit guter Absicht in den Ramadan starten

🌙 ✨

⭐ Das sagt der Prophet

„Alle Taten zählen nach der Absicht.“

Niyya bedeutet „Absicht“. Wenn du Gutes tust und an Allah denkst,
bekommst du Belohnung!

🎨 Bild des Tages

🤲 Mein Bittgebet

„Ya Allah, hilf mir, heute Gutes zu tun!“ 🤲

✏ Meine Aufgabe heute

Der Ramadan beginnt! Sage heute einem Menschen etwas Nettes!

💡  Ideen: Eltern, Geschwister, Großeltern, Freunde, Lehrer...

📝🎨  Schreibe oder male, was du gemacht hast:

Erledigt!

😊 Wie war mein Tag?

😊

Super!

🙂

Gut

😐

Geht so

😕

Schwer

⭐  Tag 1 von 30 Fortschritt: 🌙  Mein Ramadan-Kalender



2 SAHUR - Der frühe Start
Das Frühstück vor dem Fasten

🌅 🍽

⭐ Das sagt der Prophet

„Esst Sahur, denn im Sahur liegt Segen.“

Sahur ist das Essen vor Sonnenaufgang. Es gibt uns Kraft!

🎨 Bild des Tages

🤲 Mein Bittgebet

„Ya Allah, danke für das Essen!“ 🤲

✏ Meine Aufgabe heute

Bedanke dich heute bei deinen Eltern fürs Frühstück und Abendessen!

💡  Du kannst auch beim Tisch decken oder abräumen helfen!

📝🎨  Schreibe oder male, was du gemacht hast:

Erledigt!

😊 Wie war mein Tag?

😊

Super!

🙂

Gut

😐

Geht so

😕

Schwer

⭐  Tag 2 von 30 Fortschritt: 🌙  Mein Ramadan-Kalender



3 SABR - Geduld lernen
Warten können ist eine Stärke!

⏰ 💪

⭐ Das sagt Allah im Koran

„Allah ist mit den Geduldigen.“

Sabr bedeutet „Geduld“. Wer geduldig ist, zeigt Stärke!

🎨 Bild des Tages

🤲 Mein Bittgebet

„Ya Allah, gib mir Sabr (Geduld)!“ 🤲

✏ Meine Aufgabe heute

Übe heute Geduld: Warte einmal, ohne zu meckern.

💡  z. B. beim Warten auf Essen, im Auto...

📝🎨  Schreibe oder male, was du gemacht hast:

Erledigt!

😊 Wie war mein Tag?

😊

Super!

🙂

Gut

😐

Geht so

😕

Schwer

⭐  Tag 3 von 30 Fortschritt: 🌙  Mein Ramadan-Kalender



4 IFTAR - Endlich essen!
Die Freude am Abend

🌙 🍽

⭐ Das sagt der Prophet

„Wer einem Fastenden Essen gibt, bekommt genauso viel
Belohnung!“

Iftar ist das Essen nach Sonnenuntergang. Teilen macht die Freude doppelt
so groß!

🎨 Bild des Tages

🤲 Mein Bittgebet

„Ya Allah, danke für dieses leckere Essen!“ 🤲

✏ Meine Aufgabe heute

Hilf heute beim Iftar: Decke den Tisch oder bringe Wasser.

💡  Auch Datteln hinlegen ist eine gute Tat!

📝🎨  Schreibe oder male, was du gemacht hast:

Erledigt!

😊 Wie war mein Tag?

😊

Super!

🙂

Gut

😐

Geht so

😕

Schwer

⭐  Tag 4 von 30 Fortschritt: 🌙  Mein Ramadan-Kalender



5 KRAFT TANKEN
Ruhe ist wichtig!

😴 ⭐

⭐ Das sagt der Prophet

„Dein Körper hat ein Recht auf dich.“

Allah hat uns unseren Körper anvertraut. Wir müssen auf ihn aufpassen!

🎨 Bild des Tages

🤲 Mein Bittgebet

„Ya Allah, gib mir Kraft für morgen!“ 🤲

✏ Meine Aufgabe heute

Geh heute früh ins Bett, damit du morgen fit bist.

💡  Vor dem Schlafen ein kurzes Dua aufsagen!

📝🎨  Schreibe oder male, was du gemacht hast:

Erledigt!

😊 Wie war mein Tag?

😊

Super!

🙂

Gut

😐

Geht so

😕

Schwer

⭐  Tag 5 von 30 Fortschritt: 🌙  Mein Ramadan-Kalender



6 GUTE WORTE
Die Zunge hüten

🗣 💚

⭐ Das sagt der Prophet

„Wer an Allah glaubt, soll Gutes sprechen oder schweigen.“

Unsere Worte sind wichtig. Gute Worte machen andere glücklich!

🎨 Bild des Tages

🤲 Mein Bittgebet

„Ya Allah, lass mich nur Gutes sagen!“ 🤲

✏ Meine Aufgabe heute

Achte heute auf deine Worte: Sage nichts Gemeines!

💡  Bei Wut: Sag „Audhu billah“ (Ich suche Schutz bei Allah).

📝🎨  Schreibe oder male, was du gemacht hast:

Erledigt!

😊 Wie war mein Tag?

😊

Super!

🙂

Gut

😐

Geht so

😕

Schwer

⭐  Tag 6 von 30 Fortschritt: 🌙  Mein Ramadan-Kalender



7 WOCHE 1 GESCHAFFT! 🎉
Zeit zum Nachdenken

🌟 🏆

⭐ Wusstest du?

„Eine Woche - und du hast sie geschafft!“

Alhamdulillah (Danke, Allah)! Du bist auf gutem Weg!

🎨 Bild des Tages

🤲 Mein Bittgebet

„Ya Allah, danke für diese Woche!“ 🤲

✏ Meine Aufgabe heute

Was war das Beste an dieser Woche?

💡  Male dein schönstes Erlebnis!

📝🎨  Schreibe oder male, was du gemacht hast:

Erledigt!

😊 Wie war mein Tag?

😊

Super!

🙂

Gut

😐

Geht so

😕

Schwer

⭐  Tag 7 von 30 Fortschritt: 🌙  Mein Ramadan-Kalender



8 FAMILIE
Die Menschen, die mich lieben

👨‍👩‍👧‍👦 ❤️

⭐ Das sagt der Prophet

„Der Beste ist der, der am besten zu seiner Familie ist.“

Unsere Familie ist ein Geschenk von Allah!

🎨 Bild des Tages

🤲 Mein Bittgebet

„Ya Allah, beschütze meine Familie!“ 🤲

✏ Meine Aufgabe heute

Zeige jemandem, dass du ihn lieb hast – mit einer Umarmung, einem netten Wort
oder einer kleinen Überraschung!

💡  Mama, Papa, Geschwister, Oma, Opa... Ein gemaltes Bild zählt auch!

📝🎨  Schreibe oder male, was du gemacht hast:

Erledigt!

😊 Wie war mein Tag?

😊

Super!

🙂

Gut

😐

Geht so

😕

Schwer

⭐  Tag 8 von 30 Fortschritt: 🌙  Mein Ramadan-Kalender



9 FREUNDE
Gute Begleiter im Leben

👫 🤝

⭐ Wusstest du?

„Ein guter Freund ist wie ein Schatz - er macht dich
glücklich!“

Gute Freunde helfen uns, bessere Menschen zu werden!

🎨 Bild des Tages

🤲 Mein Bittgebet

„Ya Allah, schenke mir gute Freunde!“ 🤲

✏ Meine Aufgabe heute

Tue einem Freund oder einer Freundin heute etwas Gutes.

💡  Teilen, helfen, oder mit jemandem Einsamen spielen.

📝🎨  Schreibe oder male, was du gemacht hast:

Erledigt!

😊 Wie war mein Tag?

😊

Super!

🙂

Gut

😐

Geht so

😕

Schwer

⭐  Tag 9 von 30 Fortschritt: 🌙  Mein Ramadan-Kalender



10 NACHBARN
Die Menschen nebenan

🏠 👋

⭐ Das sagt der Prophet

„Der Engel Djibril empfahl mir, gut zu den Nachbarn zu
sein.“

Im Islam haben Nachbarn einen besonderen Platz!

🎨 Bild des Tages

🤲 Mein Bittgebet

„Ya Allah, lass mich ein guter Nachbar sein!“ 🤲

✏ Meine Aufgabe heute

Grüße heute einen Nachbarn oder Banknachbarn freundlich!

💡  Ein Lächeln zählt auch! Oder sag „Hallo" zu jemandem Neuem.

📝🎨  Schreibe oder male, was du gemacht hast:

Erledigt!

😊 Wie war mein Tag?

😊

Super!

🙂

Gut

😐

Geht so

😕

Schwer

⭐  Tag 10 von 30 Fortschritt: 🌙  Mein Ramadan-Kalender



11 VERZEIHEN
Herzen befreien

💚 🕊

⭐ Das sagt Allah im Koran

„Wenn du jemandem verzeihst, freut sich Allah sehr über
dich!“

Verzeihen macht unser Herz frei. Allah liebt die Verzeihenden!

🎨 Bild des Tages

🤲 Mein Bittgebet

„Ya Allah, hilf mir zu verzeihen!“ 🤲

✏ Meine Aufgabe heute

Manchmal streiten wir uns. Wenn du dich mit jemandem versöhnen möchtest, ist
heute ein guter Tag dafür!

💡  Versöhnen macht das Herz leicht! Du kannst auch einfach wieder nett sein.

📝🎨  Schreibe oder male, was du gemacht hast:

Erledigt!

😊 Wie war mein Tag?

😊

Super!

🙂

Gut

😐

Geht so

😕

Schwer

⭐  Tag 11 von 30 Fortschritt: 🌙  Mein Ramadan-Kalender



12 TEILEN - Sadaqa
Geben macht glücklich!

🎁 💝

⭐ Das sagt der Prophet

„Selbst ein Lächeln ist Sadaqa.“

Sadaqa bedeutet „freiwillige Spende“ - auch Freundlichkeit zählt!

🎨 Bild des Tages

🤲 Mein Bittgebet

„Ya Allah, mach mich großzügig!“ 🤲

✏ Meine Aufgabe heute

Teile heute etwas: Süßigkeiten, Spielzeug, oder Zeit.

💡  Auch altes Spielzeug spenden ist toll!

📝🎨  Schreibe oder male, was du gemacht hast:

Erledigt!

😊 Wie war mein Tag?

😊

Super!

🙂

Gut

😐

Geht so

😕

Schwer

⭐  Tag 12 von 30 Fortschritt: 🌙  Mein Ramadan-Kalender



13 RESPEKT - Adab
Gutes Benehmen

🌟 🎩

⭐ Das sagt der Prophet

„Nichts ist wertvoller als ein gutes Herz.“

Adab bedeutet „gutes Benehmen“. Ein Muslim ist höflich!

🎨 Bild des Tages

🤲 Mein Bittgebet

„Ya Allah, gib mir einen guten Charakter!“ 🤲

✏ Meine Aufgabe heute

Sei heute besonders höflich: „Bitte“, „Danke“, Tür aufhalten.

💡  Gut zuhören, wenn Erwachsene sprechen!

📝🎨  Schreibe oder male, was du gemacht hast:

Erledigt!

😊 Wie war mein Tag?

😊

Super!

🙂

Gut

😐

Geht so

😕

Schwer

⭐  Tag 13 von 30 Fortschritt: 🌙  Mein Ramadan-Kalender



14 WOCHE 2 GESCHAFFT! 🎉
Halbzeit - du bist super!

🏆 ⭐

⭐ Wusstest du?

„Fast die Hälfte geschafft - Mashallah!“

Mashallah bedeutet „So Allah wollte“ - für tolle Dinge!

🎨 Bild des Tages

🤲 Mein Bittgebet

„Ya Allah, danke für diese 2 Wochen!“ 🤲

✏ Meine Aufgabe heute

Wen hast du diese Woche glücklich gemacht?

💡  Male die Menschen, die dir wichtig sind!

📝🎨  Schreibe oder male, was du gemacht hast:

Erledigt!

😊 Wie war mein Tag?

😊

Super!

🙂

Gut

😐

Geht so

😕

Schwer

⭐  Tag 14 von 30 Fortschritt: 🌙  Mein Ramadan-Kalender



15 DANKE SAGEN - Shukr
Dankbarkeit macht glücklich!

🙏 💛

⭐ Das sagt Allah im Koran

„Wenn ihr dankbar seid, gebe Ich euch mehr.“

Shukr bedeutet „Dankbarkeit“. Wer dankbar ist, erkennt Allahs Geschenke!

🎨 Bild des Tages

🤲 Mein Bittgebet

„Alhamdulillah für alles!“ 🤲
(= Danke, Allah!)

✏ Meine Aufgabe heute

Schreibe 3 Dinge, für die du dankbar bist.

💡  Familie, Gesundheit, Essen, Freunde...

📝🎨  Schreibe oder male, was du gemacht hast:

Erledigt!

😊 Wie war mein Tag?

😊

Super!

🙂

Gut

😐

Geht so

😕

Schwer

⭐  Tag 15 von 30 Fortschritt: 🌙  Mein Ramadan-Kalender



16 ALLAHS WUNDER
Die Schöpfung bestaunen

🌸 🦋

⭐ Das sagt Allah im Koran

„In der Schöpfung sind Zeichen für alle, die hinschauen.“

Alles in der Natur zeigt uns, wie großartig Allah ist!

🎨 Bild des Tages

🤲 Mein Bittgebet

„Subhanallah - wie schön!“ 🤲
(= Wow, Allah ist großartig!)

✏ Meine Aufgabe heute

Geh nach draußen und finde etwas Schönes.

💡  Blume, Vogel, Wolken - alles von Allah!

📝🎨  Schreibe oder male, was du gemacht hast:

Erledigt!

😊 Wie war mein Tag?

😊

Super!

🙂

Gut

😐

Geht so

😕

Schwer

⭐  Tag 16 von 30 Fortschritt: 🌙  Mein Ramadan-Kalender



17 FAIR SEIN - Adl
Gerechtigkeit für alle

🤝 💙

⭐ Das sagt Allah im Koran

„Seid gerecht - das macht Allah glücklich.“

Adl bedeutet „Gerechtigkeit“. Allah liebt Fairness!

🎨 Bild des Tages

🤲 Mein Bittgebet

„Ya Allah, hilf mir, fair zu sein!“ 🤲

✏ Meine Aufgabe heute

Behandle heute alle Menschen fair!

💡  Gleich teilen, alle mitspielen lassen!

📝🎨  Schreibe oder male, was du gemacht hast:

Erledigt!

😊 Wie war mein Tag?

😊

Super!

🙂

Gut

😐

Geht so

😕

Schwer

⭐  Tag 17 von 30 Fortschritt: 🌙  Mein Ramadan-Kalender



18 UMWELT SCHÜTZEN
Die Erde bewahren

🌍 🌳

⭐ Das sagt der Prophet

„Die Erde ist eine Moschee - haltet sie sauber.“

Allah hat uns die Erde anvertraut. Wir sind Beschützer (Khalifa)!

🎨 Bild des Tages

🤲 Mein Bittgebet

„Ya Allah, hilf mir, die Erde zu schützen!“ 🤲

✏ Meine Aufgabe heute

Tu etwas Gutes für die Umwelt heute!

💡  Müll aufheben, Licht aus, Wasser sparen!

📝🎨  Schreibe oder male, was du gemacht hast:

Erledigt!

😊 Wie war mein Tag?

😊

Super!

🙂

Gut

😐

Geht so

😕

Schwer

⭐  Tag 18 von 30 Fortschritt: 🌙  Mein Ramadan-Kalender



19 LERNEN - Ilm
Wissen macht stark!

📚 🧠

⭐ Das sagt der Prophet

„Sucht Wissen das ganze Leben lang.“

Ilm bedeutet „Wissen“. Ein Muslim lernt immer!

🎨 Bild des Tages

🤲 Mein Bittgebet

„Ya Allah, gib mir nützliches Wissen!“ 🤲

✏ Meine Aufgabe heute

Lerne heute etwas Neues über den Islam.

💡  Eine Sure, Allahs Namen, eine Geschichte!

📝🎨  Schreibe oder male, was du gemacht hast:

Erledigt!

😊 Wie war mein Tag?

😊

Super!

🙂

Gut

😐

Geht so

😕

Schwer

⭐  Tag 19 von 30 Fortschritt: 🌙  Mein Ramadan-Kalender



20 MITFÜHLEN - Rahma
Das Herz öffnen

💗 🤗

⭐ Das sagt der Prophet

„Wenn du nett zu anderen bist, ist Allah auch nett zu dir!“

Rahma bedeutet „Mitgefühl“ - spüren, wie sich andere fühlen!

🎨 Bild des Tages

🤲 Mein Bittgebet

„Ya Allah, mach mein Herz weich!“ 🤲

✏ Meine Aufgabe heute

Frage heute jemanden: „Wie geht es dir?“

💡  Vielleicht braucht jemand einen Freund!

📝🎨  Schreibe oder male, was du gemacht hast:

Erledigt!

😊 Wie war mein Tag?

😊

Super!

🙂

Gut

😐

Geht so

😕

Schwer

⭐  Tag 20 von 30 Fortschritt: 🌙  Mein Ramadan-Kalender



21 WOCHE 3 GESCHAFFT! 🎉
Du machst die Welt besser!

🌍 🌟

⭐ Wusstest du?

„Noch 9 Tage - die letzten 10 Nächte beginnen!“

Die letzten 10 Nächte sind besonders - eine ist Laylat al-Qadr!

🎨 Bild des Tages

🤲 Mein Bittgebet

„Ya Allah, danke für diese 3 Wochen!" 🤲

✏ Meine Aufgabe heute

Überlege: Was kannst DU tun für eine bessere Welt?

💡  Jede kleine gute Tat zählt!

📝🎨  Schreibe oder male deine Idee:

Erledigt!

😊 Wie war mein Tag?

😊

Super!

🙂

Gut

😐

Geht so

😕

Schwer

⭐  Tag 21 von 30 Fortschritt: 🌙  Mein Ramadan-Kalender



22 DIE LETZTEN 10 NÄCHTE
Jetzt wird es besonders!

🌙 ✨

⭐ Wusstest du?

„Der Prophet gab sich in diesen Tagen und Nächten
besonders viel Mühe, Gutes zu tun und an Allah zu denken.“

In diesen Nächten zählen gute Taten besonders viel!

🎨 Bild des Tages

🤲 Mein Bittgebet

„Ya Allah, hilf mir, heute besonders viel Gutes zu tun!" 🤲

✏ Meine Aufgabe heute

Tue heute besonders viele gute Taten!

💡  Helfen, teilen, freundlich sein – alles zählt!

📝🎨  Schreibe oder male, was du gemacht hast:

Erledigt!

😊 Wie war mein Tag?

😊

Super!

🙂

Gut

😐

Geht so

😕

Schwer

⭐  Tag 22 von 30 Fortschritt: 🌙  Mein Ramadan-Kalender



23 SALAH - Gebet
Mit Allah sprechen

🕌 🤲

⭐ Das sagt Allah im Koran

„Das Gebet hält von schlechten Taten ab.“

Salah (Gebet) ist unsere Verbindung zu Allah - 5x am Tag!

🎨 Bild des Tages

🤲 Mein Bittgebet

„Ya Allah, hilf mir, an dich zu denken, wenn ich bete!“ 🤲

✏ Meine Aufgabe heute

Bete heute zusammen mit deinen Eltern!

💡  Schau zu, mach mit oder bete neben ihnen!

📝🎨  Schreibe oder male, was du gemacht hast:

Erledigt!

😊 Wie war mein Tag?

😊

Super!

🙂

Gut

😐

Geht so

😕

Schwer

⭐  Tag 23 von 30 Fortschritt: 🌙  Mein Ramadan-Kalender



24 KORAN - Allahs Wort
Das schönste Buch

📖 💚

⭐ Das sagt der Prophet

„Die Besten sind die, die Koran lernen und lehren.“

Der Koran ist Allahs Wort - er zeigt den richtigen Weg!

🎨 Bild des Tages

🤲 Mein Bittgebet

„Ya Allah, lass mich den Koran verstehen!“ 🤲

✏ Meine Aufgabe heute

Lies oder höre heute etwas aus dem Koran.

💡  Al-Fatiha oder Al-Ikhlas kennst du bestimmt!

📝🎨  Schreibe oder male, was du gemacht hast:

Erledigt!

😊 Wie war mein Tag?

😊

Super!

🙂

Gut

😐

Geht so

😕

Schwer
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25 DUA - Bittgebet
Allah hört dich immer!

🤲 💫

⭐ Das sagt Allah im Koran

„Wenn du Mich um etwas bittest, höre Ich dir zu.“

Dua bedeutet „Bittgebet“ - Allah hört immer zu!

🎨 Bild des Tages

🤲 Mein Bittgebet

„Ya Allah, danke dass Du mir immer zuhörst!" 🤲

✏ Meine Aufgabe heute

Mache ein Dua für deine Familie.

💡  „Ya Allah, beschütze Mama, Papa, Geschwister...“

📝🎨  Schreibe oder male, was du gemacht hast:

Erledigt!

😊 Wie war mein Tag?

😊

Super!

🙂

Gut

😐

Geht so

😕

Schwer
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26 DHIKR - An Allah denken
Allah nicht vergessen

🤲 💚

⭐ Das sagt Allah im Koran

„Wenn du an Allah denkst, denkt Allah auch an dich!“

Dhikr bedeutet „Gedenken“ - mit schönen Worten oder Taten an Allah
denken!

🎨 Bild des Tages

🤲 Mein Bittgebet

„Subhanallah, Alhamdulillah, Allahu Akbar!“ 🤲

✏ Meine Aufgabe heute

Sage heute 33x „Alhamdulillah“ (= Danke, Allah).

💡  Mit Fingern oder Gebetskette zählen!

📝🎨  Schreibe oder male, was du gemacht hast:

Erledigt!

😊 Wie war mein Tag?

😊

Super!

🙂

Gut

😐

Geht so

😕

Schwer
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27 LAYLAT AL-QADR ✨
Die beste Nacht!

🌙 ⭐

⭐ Das sagt Allah im Koran

„Diese Nacht ist besser als 1000 Monate.“

Laylat al-Qadr (Nacht der Bestimmung) – in dieser Nacht kam der Koran
von Allah!

🎨 Bild des Tages

🤲 Mein Bittgebet

„Ya Allah, danke für diese besondere Nacht!“ 🤲

✏ Meine Aufgabe heute

Tue heute extra viele gute Taten - vielleicht ist HEUTE die Nacht!

💡  Vielleicht am Wochenende etwas länger aufbleiben und extra viele gute Taten tun!

📝🎨  Schreibe oder male, was du gemacht hast:

Erledigt!

😊 Wie war mein Tag?

😊

Super!

🙂

Gut

😐

Geht so

😕

Schwer
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28 TAWBA - Neuanfang
Immer besser werden!

🔄 💚

⭐ Das sagt Allah im Koran

„Allah liebt Menschen, die über sich nachdenken und besser
werden möchten.“

Tawba bedeutet: Aus Fehlern lernen und es ab jetzt besser machen!

🎨 Bild des Tages

🤲 Mein Bittgebet

„Ya Allah, hilf mir, jeden Tag ein bisschen besser zu
werden!“ 🤲

✏ Meine Aufgabe heute

Denke kurz nach: Was möchtest du ab jetzt besser machen? Das ist Tawba!

💡  z. B. geduldiger sein, freundlicher sprechen, besser zuhören...

📝🎨  Schreibe oder male, was du gemacht hast:

Erledigt!

😊 Wie war mein Tag?

😊

Super!

🙂

Gut

😐

Geht so

😕

Schwer

⭐  Tag 28 von 30 Fortschritt: 🌙  Mein Ramadan-Kalender



29 ZAKAT AL-FITR
Vor dem Fest geben

🎁 💝

⭐ Wusstest du?

„Vor Eid geben Muslime Zakat al-Fitr.“

Zakat al-Fitr ist eine Spende, damit ALLE feiern können!

🎨 Bild des Tages

🤲 Mein Bittgebet

„Ya Allah, mach alle Menschen glücklich zum Eid!“ 🤲

✏ Meine Aufgabe heute

Frage deine Eltern: Haben wir Zakat al-Fitr gegeben?

💡  Du kannst auch von deinem Taschengeld spenden!

📝🎨  Schreibe oder male, was du gemacht hast:

Erledigt!

😊 Wie war mein Tag?

😊

Super!

🙂

Gut

😐

Geht so

😕

Schwer
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30 GESCHAFFT! 🎉🎊
30 Tage - Alhamdulillah!

🏆 🌟

⭐ Glückwunsch!

„Du hast 30 Tage Ramadan geschafft - Mashallah!“

Sei stolz! Allah sieht alle guten Taten!

🎨 Bild des Tages

🤲 Mein Bittgebet

„Ya Allah, hilf mir, das Gute aus dem Ramadan in meinem
Herzen zu behalten!“ 🤲

✏ Meine Aufgabe heute

Was war das Schönste? Worauf bist du stolz?

💡  Morgen ist Eid - freu dich! 🎉

📝🎨  Schreibe oder male, was du gemacht hast:

Erledigt!

😊 Wie war mein Tag?

😊

Super!

🙂

Gut

😐

Geht so

😕

Schwer

⭐  Tag 30 von 30 Fortschritt: 🌙  Mein Ramadan-Kalender



🎉 🌙 ✨ 🕌 ✨ 🌙 🎉

EID MUBARAK!
Das Fest des Fastenbrechens – du hast es geschafft!

🏆 Herzlichen Glückwunsch!

Mashallah! Du hast 30 Tage Ramadan geschafft!

Ob du ein paar Stunden gefastet, auf Süßigkeiten verzichtet
oder einfach viel Gutes getan hast – du hast gelernt, geduldig zu

sein und an Allah zu denken. Das ist wunderbar!

Allah freut sich über dich! 💚

🤲 Eid-Gruß

„Eid Mubarak!" 🎉
(Das bedeutet: Ein gesegnetes Fest!)

🌟 Das nehme ich mir vor!

📝  Was möchte ich auch nach dem Ramadan weitermachen?

💭 Mein Ramadan-Rückblick

📝🎨  Was war das Schönste am Ramadan? Male oder schreibe:

💚 Das darfst du nie vergessen!

„Der Ramadan ist vorbei – aber du kannst
immer Gutes tun!"

Geduldig sein, teilen, an Allah denken –
das kannst du das ganze Jahr machen! 🌟
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