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< Ramadan-Kalender fiir den IRU — Grundschule (Klasse 3-4)

Eine kindgerechte und religionspddagogisch durchdachte Begleitung durch den heiligen Monat

Ll Theologische Grundlagen: Ramadan und Taqwa
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O ihr, die ihr glaubt! Das Fasten ist euch vorgeschrieben ...
werdet."

auf dass ihr verantwortungsbewusst
Koran, Sure al-Bagara 2:183

Der Ramadan ist weit mehr als korperlicher Verzicht. Er ist eine ganzheitliche Schule der Taqwa —
jenes Verantwortungsbewusstseins vor Allah, das den Menschen zu ethischem Handeln befahigt. Fiir
Grundschulkinder Ubersetzen wir Taqwa als ,Wissen, dass Allah bei mir ist" — wie ein Kompass im
Herzen.

Kerngedanke: Das Ziel des Fastens ist Taqwa — es trainiert Selbstdisziplin, Empathie und spirituelle
Achtsamkeit. Fiir Kinder bedeutet das: Gutes tun, weil Allah sich dariiber freut!

Der Kalender greift diese Dimensionen kindgerecht auf: Grundwerte (Woche 1), Familie und
Gemeinschaft (Woche 2), Verantwortung fiir die Welt (Woche 3) und die besonderen letzten Tage
(Woche 4).

@ Religionspadagogische Perspektive

Kindgerecht: Einfache Sprache, freundliche Emojis, bunte Illustrationen und Mal-/Schreibfelder
sprechen Grundschulkinder an.

Handlungsorientiert: Tagliche kleine Aufgaben, die Kinder selbststdndig umsetzen kdnnen —
Dankbarkeit zeigen, helfen, teilen.

Selbstwirksamkeit: T&gliche Checkboxen und ein Fortschrittsbalken geben Kindern ein
Erfolgserlebnis und machen den Fortschritt sichtbar.

Leitprinzip: Authentische religiose Bildung, die Stolz auf die eigene Identitat fordert — altersgerecht
und ohne Uberforderung.

© Dr. Mehmet U. Geng » Dieses Material darf fiir nicht-kommerzielle Bildungszwecke verwendet werden.

TXF Einsatzbereiche

Schulischer IRU: Bei wichentlichem Unterricht dient die Stunde der Einfiihrung und Reflexion. Die
Tagesseiten werden selbststandig zuhause bearbeitet — idealerweise mit Unterstlitzung der Eltern.

Moschee & Gemeinde: Ideal fiir Kinderprogramme wahrend des Ramadan oder als Begleitmaterial
flr Familien.

Familie: Eltern kdnnen den Kalender nutzen, um ihre Kinder tdglich durch den Ramadan zu
begleiten. Die Aufgaben eignen sich gut als gemeinsames Abendritual.

@ Materialiibersicht

Einfiihrungsseite mit ,Das bin ich", ,Was ist Ramadan?" und ,Was ist Taqgwa?"

30 Tagesseiten mit kindgerechten Weisheiten, Bittgebeten, Aufgaben und Schreib-/Malfeldern
30 Tagesbilder zur visuellen Unterstiitzung

Eid-Mubarak-Seite als festlicher Abschluss mit Riickblick und Vorsatzen

Zeitloses Design: Ohne feste Jahreszahlen — jedes Jahr wiederverwendbar!

2 Autor & Kontakt

Dr. Mehmet U. Geng
Islamischer Religionspddagoge und Theologe
@ Website E-Mail

mehmetgenc.de kontakt@iru-schule.de

= Download: www.iru-schule.de/ramadankalender
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Mein Ramadan-Kalender

30 Tage voller guter Taten!

4 )
&Y Das bin ich! @& Willkommen im Ramadan!
Name: Klasse:
Stadt: Jahr:
\_

Was ist Ramadan?

Der Ramadan ist ein besonderer Monat fiir Muslime. Viele fasten - das heifit,
sie essen und frinken tagsiiber nichts. Manche dltere Kinder fasten ein paar
Stunden oder verzichten auf Siiigkeiten. Wir denken viel an Allah und
versuchen, gute Menschen zu sein. Am Ende feiern wir das Eid-Fest! &

\. J
4 \

@ Mein Ramadan-Ziel

& Was ist Taqwa?

Was méchte ich in diesem Ramadan besser machen?

Tagwa = Wissen, dass Allah bei mir ist
Tagwa ist wie ein Kompass im Herzen. Er hilft dir, das Richtige zu tun!
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Mein 30-Tage-Tracker
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? TIPP: Fiille jeden Abend EINE Seite aus!

& Maége Allah dir einen schénen Ramadan schenken! &

Ein Projekt von mehmetgenc.de




NIYYA - Alles beginnt im Herzen!

Mit guter Absicht in den Ramadan starten

e N\ \
~. Das sagt der Prophet © Meine Aufgabe heute
.Alle Taten zdhlen nach der Absicht." Der Ramadan beginnt! Sage heute einem Menschen etwas Nettes!
Niyya bedeutet ,Absicht". Wenn du Gutes tust und an Allah denkst, v Ideen: Eltern, Geschwister, GroBeltern, Freunde, Lehrer...
bekommst du Belohnung! i
\ J | 2% Schreibe oder male, was du gemacht hast:

® Bild des Tages

() Erledigt!
\

J
©@ Wie war mein Tag?
(3 P Ly i
& Mein Bittgebet O O O O
.Ya Allah, hilf mir, heute Gutes zu tun!" & Super! Gut Geht so Schwer
\. J

% Tag 1 von 30 Fortschritt: 2 Mein Ramadan-Kalender




SAHUR - Der friihe Start

Das Friihstiick vor dem Fasten

— N
. Das sagt der Prophet

.Esst Sahur, denn im Sahur liegt Segen.”

Sahur ist das Essen vor Sonnenaufgang. Es gibt uns Kraft!

® Bild des Tages

& Meine Aufgabe heute

Bedanke dich heute bei deinen Eltern fiirs Friihstiick und Abendessen!

o Du kannst auch beim Tisch decken oder abrédumen helfen!

7 @& Schreibe oder male, was du gemacht hast:

() Erledigt!
\

& Mein Bittgebet

.Ya Allah, danke fiir das Essen!" ¢&

©@ Wie war mein Tag?

D) ” P P
O O O O

Super! Gut Geht so Schwer

< Mein Ramadan-Kalender

% Tag 2 von 30 Fortschritt: @




SABR - Geduld lernen

Warten kénnen ist eine Stdrkel

e N\ [ 2
. Das sagt Allah im Koran & Meine Aufgabe heute
.Allah ist mit den Geduldigen." Ube heute Geduld: Warte einmal, ohne zu meckern.
Sabr bedeutet ,Geduld". Wer geduldig ist, zeigt Stdrkel! v z. B. beim Warten auf Essen, im Auto...
\ J

7 & Schreibe oder male, was du gemacht hast:
® Bild des Tages

() Erledigt!
\

J
©@ Wie war mein Tag?
& Mein Bittgebet g -
.Ya Allah, gib mir Sabr (Geduld)!“ & Super! Gut Geht so Schwer
\. J

* Tag 3 von 30 Fortschritt: @) < Mein Ramadan-Kalender



IFTAR - Endlich essen!

Die Freude am Abend

e N\ \

~. Das sagt der Prophet © Meine Aufgabe heute

.Wer einem Fastenden Essen gibt, bekommt genauso viel Hilf heute beim Iftar: Decke den Tisch oder bringe Wasser.
Belohnung!"
v Auch Datteln hinlegen ist eine gute Tat!
Iftar ist das Essen hach Sonnenuntergang. Teilen macht die Freude doppelt
- 92.03? b 2 @& Schreibe oder male, was du gemacht hast:

\ J

@ Bild des Tages

() Erledigt!
\

J
~
©@ Wie war mein Tag?
w ” e »
& Mein Bittgebet O O O O
.Ya Allah, danke fiir dieses leckere Essen!" & Super! Gut Geht so Schwer
\. J

% Tag 4 von 30 Fortschritt: (D 2 Mein Ramadan-Kalender



KRAFT TANKEN

Ruhe ist wichtig!

e N\ [ 2
~. Das sagt der Prophet © Meine Aufgabe heute
.Dein Kérper hat ein Recht auf dich." Geh heute frih ins Bett, damit du morgen fit bist.
Allah hat uns unseren Karper anvertraut. Wir miissen auf ihn aufpassen! v Vor dem Schlafen ein kurzes Dua aufsagen!
\ J

7 @& Schreibe oder male, was du gemacht hast:
® Bild des Tages

() Erledigt!
\

J
©@ Wie war mein Tag?
(3 P Ly i
& Mein Bittgebet O O O O
.Ya Allah, gib mir Kraft fiir morgen!" ©© Super! Gut Geht so Schwer
\. J

% Tag 5 von 30 Fortschritt: (D < Mein Ramadan-Kalender




GUTE WORTE

Die Zunge hiiten

— N
. Das sagt der Prophet

.Wer an Allah glaubt, soll Gutes sprechen oder schweigen.”

Unsere Worte sind wichtig. Gute Worte machen andere gliicklich!

® Bild des Tages

& Meine Aufgabe heute

Achte heute auf deine Worte: Sage nichts Gemeines!

v Bei Wut: Sag .,Audhu billah" (Ich suche Schutz bei Allah).

7 @& Schreibe oder male, was du gemacht hast:

() Erledigt!
\

& Mein Bittgebet

w
! iy

.Ya Allah, lass mich nur Gutes sagen

©@ Wie war mein Tag?

© : >
O O O

Super! Gut Geht so

O

Schwer

% Tag 6 von 30 Fortschritt: (D

< Mein Ramadan-Kalender




WOCHE 1 GESCHAFFT! & *

Zeit zum Nachdenken

s N \
. Wusstest du? & Meine Aufgabe heute
.Eine Woche - und du hast sie geschafft!" Was war das Beste an dieser Woche?
Alhamdulillah (Danke, Allah)! Du bist auf gutem Weg! v Male dein schonstes Erlebnis!
\ J

7 @& Schreibe oder male, was du gemacht hast:
® Bild des Tages

() Erledigt!
\

J
©@ Wie war mein Tag?
& Mein Bittgebet O O O O
.Ya Allah, danke fiir diese Woche!" & Super! Gut Geht so Schwer
\. J

% Tag 7 von 30 Fortschritt: (D < Mein Ramadan-Kalender



FAMILIE

Die Menschen, die mich lieben

e N\
< Das sagt der Prophet © Meine Aufgabe heute
.Der Beste ist der, der am besten zu seiner Familie ist." Zeige jemandem, dass du ihn lieb hast - mit einer Umarmung, einem netten Wort
oder einer kleinen Uberraschung!
Unsere Familie ist ein Geschenk von Allah!
\ J

® Bild des Tages

v Mama, Papa, Geschwister, Oma, Opa... Ein gemaltes Bild zahlt auch!

7 & Schreibe oder male, was du gemacht hast:

D Erledigt!
\

r

& Mein Bittgebet

.Ya Allah, beschiitze meine Familie!"

© Wie war mein Tag?

©
O

Super!

&
O

Gut

&
O

Geht so

&
O

Schwer

Fortschritt:

* Tag 8 von 30

- Mein Ramadan-Kalender




FREUNDE

Gute Begleiter im Leben

r

\»;’ Wousstest du?

.Ein guter Freund ist wie ein Schatz - er macht dich
gliicklich!"

Gute Freunde helfen uns, bessere Menschen zu werden!

@ Bild des Tages

& Mein Bittgebet

.Ya Allah, schenke mir gute Freunde!" €%

Fortschritt:

* Tag 9 von 30

-
& Meine Aufgabe heute

Tue einem Freund oder einer Freundin heute etwas Gutes.
v Teilen, helfen, oder mit jemandem Einsamen spielen.

7 @& Schreibe oder male, was du gemacht hast:

D Erledigt!
\

-
© Wie war mein Tag?

©
O

Super!

&
O

Gut

&
O

Geht so

&
O

Schwer

- Mein Ramadan-Kalender




NACHBARN

Die Menschen nebenan

-
.. Das sagt der Prophet

.Der Engel Djibril empfahl mir, gut zu den Nachbarn zu
sein."

Im Islam haben Nachbarn einen besonderen Platz!

@ Bild des Tages

& Mein Bittgebet

.Ya Allah, lass mich ein guter Nachbar sein!* &

Fortschritt:

* Tag 10 von 30

-
& Meine Aufgabe heute

Griie heute einen Nachbarn oder Banknachbarn freundlich!

v Ein Lacheln zdhlt auch! Oder sag .,Hallo" zu jemandem Neuem.

7 @& Schreibe oder male, was du gemacht hast:

D Erledigt!
\

-
© Wie war mein Tag?

© &
O O

Super! Gut

&
O

Geht so

&
O

Schwer

- Mein Ramadan-Kalender




VERZEIHEN

Herzen befreien

@ Bild des Tages

e N\
< Das sagt Allah im Koran & Meine Aufgabe heute
.Wenn du jemandem verzeihst, freut sich Allah sehr iber Manchmal streiten wir uns. Wenn du dich mit jemandem versshnen mochtest, ist
dich!" heute ein guter Tag dafiir!
Verzeihen macht unser Herz frei. Allah liebt die Verzeihenden! v Verséhnen macht das Herz leicht! Du kannst auch einfach wieder nett sein.
\. J

7 & Schreibe oder male, was du gemacht hast:

D Erledigt!
\

r

& Mein Bittgebet

.Ya Allah, hilf mir zu verzeihen!" &%

© Wie war mein Tag?

©
O

Super!

&
O

Gut

&
O

Geht so

&
O

Schwer

Fortschritt:

* Tag 11 von 30

- Mein Ramadan-Kalender




TEILEN - Sadaqa

Geben macht gliicklich!

e N\
< Das sagt der Prophet

.Selbst ein Ldcheln ist Sadaqa."

Sadaqa bedeutet ,freiwillige Spende” - auch Freundlichkeit zahlt!

® Bild des Tages

& Meine Aufgabe heute

Teile heute etwas: Siiigkeiten, Spielzeug, oder Zeit.
v Auch altes Spielzeug spenden ist tolll

7 @& Schreibe oder male, was du gemacht hast:

D Erledigt!
\

r

& Mein Bittgebet

.Ya Allah, mach mich groBziigig!" ®

© Wie war mein Tag?

© &
O O

Super! Gut

&
O

Geht so

&
O

Schwer

Fortschritt:

- Mein Ramadan-Kalender

* Tag 12 von 30




RESPEKT - Adab

Gutes Benehmen

4 N
< Das sagt der Prophet © Meine Aufgabe heute
.Nichts ist wertvoller als ein gutes Herz." Sei heute besonders héflich: ,Bitte", .Danke", Tiir aufhalten.
Adab bedeutet ,gutes Benehmen®. Ein Muslim ist hoflich! v Gut zuhoren, wenn Erwachsene sprechen!
\ J

® Bild des Tages

2 & Schreibe oder male, was du gemacht hast:

D Erledigt!
\

r

& Mein Bittgebet

.Ya Allah, gib mir einen guten Charakter!"

© Wie war mein Tag?

©
O

Super!

&
O

Gut

&
O

Geht so

&
O

Schwer

Fortschritt:

* Tag 13 von 30

- Mein Ramadan-Kalender




WOCHE 2 GESCHAFFT! &

Halbzeit - du bist super!

e N\
< Wousstest du?

.Fast die Hadlfte geschafft - Mashallah!"

Mashallah bedeutet ,So Allah wollte® - fiir tolle Dinge!

® Bild des Tages

& Meine Aufgabe heute

Wen hast du diese Woche gliicklich gemacht?
v Male die Menschen, die dir wichtig sind!

2 & Schreibe oder male, was du gemacht hast:

D Erledigt!
\

r

& Mein Bittgebet

.Ya Allah, danke fiir diese 2 Wochen!" &

© Wie war mein Tag?

© &
O O

Super! Gut

&
O

Geht so

&
O

Schwer

Fortschritt:

* Tag 14 von 30

- Mein Ramadan-Kalender




DANKE SAGEN - Shukr

Dankbarkeit macht gliicklich!

e N\
< Das sagt Allah im Koran & Meine Aufgabe heute
.Wenn ihr dankbar seid, gebe Ich euch mehr." Schreibe 3 Dinge, fiir die du dankbar bist.
Shukr bedeutet ,Dankbarkeit". Wer dankbar ist, erkennt Allahs Geschenkel v Familie, Gesundheit, Essen, Freunde...
J

\.

® Bild des Tages

& Mein Bittgebet

.Alhamdulillah fiir alles!" &
(= Danke, Allah!)

D Erledigt!
\

7 @& Schreibe oder male, was du gemacht hast:

© Wie war mein Tag?

(&)

Super! Gut

O

Geht so

O

Schwer

* Tag 15 von 30 Fortschritt: (D

< Mein Ramadan-Kalender




ALLAHS WUNDER

Die Schopfung bestaunen

( N\ [ )
< Das sagt Allah im Koran & Meine Aufgabe heute
.In der Schépfung sind Zeichen fiir alle, die hinschauen." Geh nach drauBen und finde etwas Schénes.
Alles in der Natur zeigt uns, wie groBartig Allah ist! v Blume, Vogel, Wolken - alles von Allah!
\. J

7 @& Schreibe oder male, was du gemacht hast:
® Bild des Tages

D Erledigt!
\

J
) )
©@ Wie war mein Tag?
& Mein Bittgebet @ - Ly l
.Subhanallah - wie schon!® & O O O O
(= Wow, Allah ist groBartig!) Super! Gut Geht so Schwer
\. J

* Tag 16 von 30 Fortschritt: (MINNEEGEGEGD 2 Mein Ramadan-Kalender




FAIR SEIN - Adl

Gerechtigkeit fiir alle

-
.. Das sagt Allah im Koran

.Seid gerecht - das macht Allah gliicklich.”

Ad| bedeutet ,Gerechtigkeit". Allah liebt Fairness!

® Bild des Tages

& Mein Bittgebet

.Ya Allah, hilf mir, fair zu seinl" &

-
& Meine Aufgabe heute

Behandle heute alle Menschen fair!

v Gleich teilen, alle mitspielen lassen!

D Erledigt!
\

7 @& Schreibe oder male, was du gemacht hast:

© Wie war mein Tag?

O
O ©

Super! Gut

O

Geht so

O

Schwer

* Tag 17 von 30 Fortschritt: (D

< Mein Ramadan-Kalender




UMWELT SCHUTZEN

Die Erde bewahren

e N\ N\
< Das sagt der Prophet © Meine Aufgabe heute
.Die Erde ist eine Moschee - haltet sie sauber." Tu etwas Gutes fiir die Umwelt heutel
Allah hat uns die Erde anvertraut. Wir sind Beschiitzer (Khalifa)! v Ml aufheben, Licht aus, Wasser sparen!
\ J

7 @& Schreibe oder male, was du gemacht hast:
® Bild des Tages

D Erledigt!
\

J
) )
©@ Wie war mein Tag?
& Mein Bittgebet O O O O
.Ya Allah, hilf mir, die Erde zu schiitzen!" ¢ Super! Gut Geht so Schwer
\_ J

% Tag 18 von 30 Fortschritt: (M 2 Mein Ramadan-Kalender




LERNEN - Ilm

Wissen macht stark!

e N p
< Das sagt der Prophet © Meine Aufgabe heute
.Sucht Wissen das ganze Leben lang." Lerne heute etwas Neues {iber den Islam.
IIm bedeutet ,Wissen®. Ein Muslim lernt immer! v Eine Sure, Allahs Namen, eine Geschichte!
\ J

7 @& Schreibe oder male, was du gemacht hast:
® Bild des Tages

D Erledigt!
\

J
) )
© Wie war mein Tag?
& Mein Bittgebet O O O O
JYa Allah, gib mir niitzliches Wissen!" & Super! Gut Geht so Schwer
\. J

* Tag 19 von 30 Fortschritt: (D < Mein Ramadan-Kalender




MITFUHLEN - Rahma

Das Herz offnen

-
.. Das sagt der Prophet

.Wenn du nett zu anderen bist, ist Allah auch nett zu dir!*

Rahma bedeutet ,Mitgefiihl® - spiiren, wie sich andere fiihlen!

® Bild des Tages

& Mein Bittgebet

.Ya Allah, mach mein Herz weich!" &

-
& Meine Aufgabe heute

Frage heute jemanden: ,Wie geht es dir?"

v Vielleicht braucht jemand einen Freund!

D Erledigt!
\

7 @& Schreibe oder male, was du gemacht hast:

© Wie war mein Tag?

O
O ©

Super! Gut

O

Geht so

O

Schwer

* Tag 20 von 30 Fortschritt: (DD

< Mein Ramadan-Kalender




WOCHE 3 GESCHAFFT! &

Du machst die Welt besser!

e N
< Wousstest du?

.Noch 9 Tage - die letzten 10 Ndchte beginnen!”

Die letzten 10 Nachte sind besonders - eine ist Laylat al-Qadr!

® Bild des Tages

& Meine Aufgabe heute

Uberlege: Was kannst DU tun fiir eine bessere Welt?

v Jede kleine gute Tat zahlt!

2 @& Schreibe oder male deine Idee:

D Erledigt!
\

& Mein Bittgebet

.Ya Allah, danke fiir diese 3 Wochen!" &&

© Wie war mein Tag?

Super!

(s)

Gut

O

Geht so

O

Schwer

* Tag 21 von 30 Fortschritt: (S

< Mein Ramadan-Kalender




DIE LETZTEN 10 NACHTE

Jetzt wird es besonders!

s N [ 2
. Wousstest du? & Meine Aufgabe heute

.Der Prophet gab sich in diesen Tagen und Ndchten Tue heute besonders viele gute Taten!

besonders viel Miihe, Gutes zu tun und an Allah zu denken."
o Helfen, teilen, freundlich sein - alles zéahlt!

In diesen Ndchten zdhlen gute Taten besonders viell .
\ ) | 2% Schreibe oder male, was du gemacht hast:

@ Bild des Tages

() Erledigt!
\

J
©@ Wie war mein Tag?
(3 g . %
& Mein Bittgebet O O O O
.Ya Allah, hilf mir, heute besonders viel Gutes zu tunl!" & Super! Gut Geht so Schwer
\_ /

% Tag 22 von 30 Fortschritt: (NN < Mein Ramadan-Kalender




SALAH - Gebet

Mit Allah sprechen

e N\ N
~ Das sagt Allah im Koran & Meine Aufgabe heute
.Das Gebet hdlt von schlechten Taten ab." Bete heute zusammen mit deinen Eltern!
Salah (Gebet) ist unsere Verbindung zu Allah - 5x am Tag! v Schau zu, mach mit oder bete neben ihnen!
\. J

7 @& Schreibe oder male, was du gemacht hast:
® Bild des Tages

() Erledigt!
\

J
©@ Wie war mein Tag?
(3 g . %
& Mein Bittgebet O O O O
.Ya Allah, hilf mir, an dich zu denken, wenn ich betel" & Super! Gut Geht so Schwer
\_ /

% Tag 23 von 30 Fortschritt: (NN < Mein Ramadan-Kalender




KORAN - Allahs Wort

Das schonste Buch

s N N
~ Das sagt der Prophet & Meine Aufgabe heute
.Die Besten sind die, die Koran lernen und lehren." Lies oder hore heute etwas aus dem Koran.
Der Koran ist Allahs Wort - er zeigt den richtigen Weg! v Al-Fatiha oder Al-Tkhlas kennst du bestimmt!
\ J

7 @& Schreibe oder male, was du gemacht hast:
® Bild des Tages

() Erledigt!
\

J
©@ Wie war mein Tag?
(3 g . %
& Mein Bittgebet O O O O
.Ya Allah, lass mich den Koran verstehen!" && Super! Gut Geht so Schwer
\ V.

% Tag 24 von 30 Fortschritt: (NN < Mein Ramadan-Kalender




DUA - Bittgebet

Allah hért dich immer!

-
~ Das sagt Allah im Koran

N
& Meine Aufgabe heute

.Wenn du Mich um etwas bittest, hore Ich dir zu." Mache ein Dua fiir deine Familie.

Dua bedeutet ,Bittgebet" - Allah hort immer zul

v . Ya Allah, beschiitze Mama, Papa, Geschwister..."

® Bild des Tages

& Mein Bittgebet

() Erledigt!
\

7 @& Schreibe oder male, was du gemacht hast:

©@ Wie war mein Tag?

@
O O

(<

.Ya Allah, danke dass Du mir immer zuhorst!" €& Super! Gut

* Tag 25 von 30

O

Geht so

O

Schwer

Fortschritt: (HENIII
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DHIKR - An Allah denken

Allah nicht vergessen

e N\
~ Das sagt Allah im Koran

.Wenn du an Allah denkst, denkt Allah auch an dich!"

Dhikr bedeutet ,Gedenken" - mit schonen Worten oder Taten an Allah
denkenl

® Bild des Tages

& Meine Aufgabe heute

Sage heute 33x ,Alhamdulillah™ (= Danke, Allah).

v Mit Fingern oder Gebetskette zahlen!

7 @& Schreibe oder male, was du gemacht hast:

() Erledigt!
\

& Mein Bittgebet

.Subhanallah, Alhamdulillah, Allahu Akbar!* &

©@ Wie war mein Tag?

@
O

Super!

Gut

O

Geht so

O

Schwer

* Tag 26 von 30 Fortschritt: (NI
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LAYLAT AL-QADR 't

Die beste Nacht!

e N\ N
~ Das sagt Allah im Koran & Meine Aufgabe heute
.Diese Nacht ist besser als 1000 Monate." Tue heute extra viele gute Taten - vielleicht ist HEUTE die Nacht!
Laylat al-Qadr (Nacht der Bestimmung) I in dieser Nacht kam der Koran v Vielleicht am Wochenende etwas ldnger aufbleiben und extra viele gute Taten tun!
\ il J | 2% Schreibe oder male, was du gemacht hast:

® Bild des Tages

() Erledigt!
\

J
@ Wie war mein Tag?
& Mein Bittgebet O O O O
.Ya Allah, danke fiir diese besondere Nacht!" ¢& Super! Gut Geht so Schwer
\ Y,

% Tag 27 von 30 Fortschritt: (N < Mein Ramadan-Kalender




TAWBA - Neuanfang

Immer besser werden!

( N\ [

~ Das sagt Allah im Koran

.Allah liebt Menschen, die liber sich nachdenken und besser
werden mochten.”

Tawba bedeutet: Aus Fehlern lernen und es ab jetzt besser machen!

@ Bild des Tages

& Meine Aufgabe heute

Denke kurz nach: Was méchtest du ab jetzt besser machen? Das ist Tawbal

v z. B. geduldiger sein, freundlicher sprechen, besser zuhéren...

7 @& Schreibe oder male, was du gemacht hast:

() Erledigt!
\

¥ Mein Bittgebet

.Ya Allah, hilf mir, jeden Tag ein bisschen besser zu
werden!" ©C

(Sl

@ Wie war mein Tag?

(3 T o ”
O O O O

Super! Gut Geht so Schwer
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ZAKAT AL-FITR

Vor dem Fest geben

r N N
. Wusstest du? & Meine Aufgabe heute
.Vor Eid geben Muslime Zakat al-Fitr." Frage deine Eltern: Haben wir Zakat al-Fitr gegeben?
Zakat al-Fitr ist eine Spende, damit ALLE feiern kahnen! v Du kannst auch von deinem Taschengeld spenden!
\ J

7 @& Schreibe oder male, was du gemacht hast:
® Bild des Tages

¢ it »\“’0’!

€ VW 2
: e e mme——
J S u
-

() Erledigt!
\

J
@ Wie war mein Tag?
(3 P D ?
& Mein Bittgebet O O O O
.Ya Allah, mach alle Menschen gliicklich zum Eid!" €& Super! Gut Geht so Schwer
\ /
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GESCHAFFT! & 77 *

A

30 Tage - Alhamdulillah!

e N [ 2
< 6Gliickwunsch! & Meine Aufgabe heute
.Du hast 30 Tage Ramadan geschafft - Mashallah!" Was war das Schonste? Worauf bist du stolz?
Sei stolz! Allah sieht alle guten Taten! v Morgen ist Eid - freu dich! &
\ J

7 @& Schreibe oder male, was du gemacht hast:
® Bild des Tages

() Erledigt!
\

J
©@ Wie war mein Tag?
¥ Mein Bittgebet @ b D ”
.Ya Allah, hilf mir, das Gute aus dem Ramadan in meinem O O O O
Herzen zu behalten!" ¥ Super! Gut Geht so Schwer
\ /
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$JHimtIs

EID MUBARAK!

Das Fest des Fastenbrechens - du hast es geschafft!

7

Y Herzlichen Gliickwunsch!

Mashallah! Du hast 30 Tage Ramadan geschafft!
Ob du ein paar Stunden gefastet, auf Siiigkeiten verzichtet
oder einfach viel Gutes getan hast - du hast gelernt, geduldig zu

sein und an Allah zu denken. Das ist wunderbar!

Allah freut sich iiber dich! ¥

% Eid-6rus

LEid Mubarak!" &
(Das bedeutet: Ein gesegnetes Fest!)

»< Das nehme ich mir vor!

2 Was mochte ich auch nach dem Ramadan weitermachen?

s

.~ Mein Ramadan-Riickblick

2 & Was war das Schénste am Ramadan? Male oder schreibe:

@ Das darfst du nie vergessen!

. Der Ramadan ist vorbei - aber du kannst
immer Gutes tun!"

Geduldig sein, teilen, an Allah denken -
das kannst du das ganze Jahr machen! «
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